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安全手術核對清單 
(Safe Surgery Checklist (SSC)) 

何謂安全手術核對清單？ 
(What is the Safe Surgery Checklist (SSC)?) 

SSC 是手術團隊在為您進行手術時，用於確定溝通良好且精確的工具。SSC 用於 1) 您進

行手術準備時；2) 外科醫師開始為您進行手術之前；3) 您前往恢復室之前。身為患者，

您也是該團隊的一份子。 

亞伯達省醫療服務局不是已經確立可以維護我安全的措施嗎？ 
 (Doesn't Alberta Health Services already have steps in place to keep me safe?) 

是的，但是亞伯達省醫療服務局並不只是空談患者安全，而是更進一步確保您的安全，

並制定由世界衛生組織首創之 SSC 的亞伯達版。 

使用 SSC 可以如何改善我接受的照護？ 
 (How does using the SSC improve my care?) 

SSC 可確保 1) 您與健康照護提供者之間有良好的溝通 ；2) 您的健康照護提供者彼此能
夠溝通。我們知道，更好的溝通可以降低出錯的風險。 

我在 SSC 中的角色為何？ 
 (What's my role in the SSC?) 

SSC 是為您制定的。沒有您，就沒有 SSC。它從您準備接受手術時開始發揮作用。不同

的健康照護提供者會於不同的時間詢問您的姓名、出生日期、是否會過敏，以及其他重

要的問題。他們會確保核對清單上所列的內容與您所說的相符。 

此階段十分重要，因為它讓您有機會提問，並與手術團隊建立信任關係。 

我如何能進一步瞭解 SSC？ 
 (Where can I learn more about the SSC?) 

您可以詢問醫師關於 SSC 的詳細資訊。也可以上網查詢：

www.albertahealthservices.ca/1948.asp。 
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此資料僅供參考。不可取代醫療建議、醫囑和/或治療。如果您有問題，請咨詢您的醫師或適當的醫療照護人員。 
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