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(Menopause and Perimenopause)
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(Topic Overview)
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(What is menopause? What is perimenopause?)
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(What causes menopause?)
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(What are the symptoms?)
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(Do you need tests to diagnose menopause?)
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(Do you need treatment?)
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	نظرة شاملة على الموضوع
	ما المقصود بانقطاع الطمث؟ ما المقصود بالفترة الانتقالية قبل انقطاع الطمث؟
	ما الذي يتسبب في انقطاع الطمث؟
	ما هي الأعراض؟
	هل يتعين عليكِ الخضوع لاختبارات لتشخيص انقطاع الطمث؟
	هل تحتاجين إلى علاج؟

