Spanish

Bloques O
(Blocks) Q

Actividades de conversacion con juguetes
(Talking activities with toys) Talk Box

Hable sobre lo que usted y su hijo estan haciendo
(Talk about what you and your child are doing)

Como padre/madre o cuidador, usted desempefa un papel importante en el aprendizaje del lenguaje de
su hijo. Convierta el tiempo de juego con juguetes en interacciones reciprocas y ayude a su hijo a
desarrollar su lenguaje. Cuando jueguen juntos, hable sobre lo que usted y su hijo estan haciendo.
Intente estas actividades en su idioma.

Con su bebé
(With your baby)

¢ Imite a su hijo cuando golpee los bloques. Diga, “pum, pum, pum”. Espere para ver qué hara. Podria
mirar, moverse, reirse, sonreir, hacer un sonido o golpear los bloques. Imite a su hijo otra vez.

o Construya una torre para que su hijo la derribe. Diga, “Arriba, arriba, arriba” cuando la construya y
“iSe cayo!” cuando su hijo la derribe. Hagalo de nuevo. Es posible que deba ayudar a su hijo al
principio, y eso esta bien.

Con su nifio pequeno
(With your toddler)

e Construya su propia torre al lado de su nifio pequefo. Diga, “Mas bloques” o “Construye la torre”
mientras los apila. Diga, “La torre se derrumbd” o “Se cayeron” cuando la derribe. Pregunte,
“¢ Quieres construir la torre otra vez?” Espere para ver qué dice.

e Actue de manera divertida. Péngase el bloque en la cabeza y diga, “En mi cabeza” o “; D6nde esta
el bloque?” Espere para ver qué hara su hijo.

Con su nifo en edad preescolar
(With your preschooler)

o Construya autos, casas o cualquier cosa que le guste a su hijo. Hable sobre los tamarios, los colores
y las formas de los bloques. Pregunte si necesita uno pequeiito, uno grande, uno azul, uno redondo
0 uno puntiagudo.

¢ Una vez que hayan construido algo, juegue a simular con su hijo. Hable sobre lo que estan
simulando hacer.

Estas ideas se pueden usar con otros juguetes u objetos que
puedan mantenerse de pie, apilarse y caerse, como cajas
pequenas, recipientes de plastico o tazas.
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Spanish
Dénde puede obtener ayuda
(Where to get help)

Los patdlogos del habla y el lenguaje pueden ayudar.
Obtenga mas informacién en ahs.ca/pedrehab.

O] Para obtener mas informacion
escanee este codigo QR o visite:
ahs.ca/talkbox
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Este material no sustituye las recomendaciones de un profesional médico calificado. Este material esta previsto
Unicamente para informacion general y se da "tal cual”, "donde esté". Aunque hicimos el esfuerzo para confirmar la
exactitud de la informacion, Alberta Health Services no ofrece ninguna declaracién ni garantia, explicita, implicita o
legal, sobre la exactitud, confiabilidad, integridad, aplicabilidad o idoneidad para algun fin determinado de esta
informacion. Alberta Health Services rechaza expresamente toda responsabilidad por el uso de este material o por
cualquier reclamo, queja, demanda o accion judicial que surja de su uso.
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https://myhealth.alberta.ca/Topic/Pediatric-Rehabilitation/Pages/default.aspx
https://myhealth.alberta.ca/Topic/Pediatric-Rehabilitation/Pages/talk-box.aspx



