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سارٍ اعتبارً ا من: 27 فبرایر 2025 

ألعاب الأحجية
(Puzzles) 

الأنشطة الحواریة باستخدام الألعاب 
(Talking activities with toys)  

التحدث عما تفعلانھ أنت وطفلك
(Talk about what you and your child are doing) 

اجعل وقت اللعب بالألعاب فرصة للتفاعل المتبادل بينك وبين طفلك . قائمًا على رعايته، فإن لك دورًا مهمًا في تعليم طفلك اللغة بصفتك والد طفل أو

 .جرّب هذه الأنشطة بلغتك. فعندما تلعبان معاً، تحدث عن النشاط الذي تقومان به. وساعده على تطوير لغته

مع طفلك في سن الحبو
(With your toddler) 

 وساعده في وضع القطع في مكانها واذكر ". القطع خارج الصندوق"أو " بالخارج كلها تأصبح"قل . دع طفلك يفرغ جميع قطع لعبة الأحجية

أو " طائرة سريعة"قل . استخدم كلمات أخرى للتحدث عن ذلك". ضع السيارة في مكانها"أو " الحصان في مكانه"أسماء الصور، بقولك مثلًً 

 ".طائرة تحلق عالياًال"

  واعرض القطع وانتظره حتى يشير إليها أو ينظر إليها أو " هل تريد الحصان أم البقرة؟"امنح طفلك الفرصة ليختار من بين قطعتين، بسؤاله

.وبغض النظر عن كيفية استجابة طفلك، أعطِه قطعة الأحجية واذكر اسمها. يحاول نطق الكلمة

مدرسةمع طفلك في مرحلة ما قبل ال

(With your preschooler) 

 سأضع قطعة الدب في مكانها، ماذا ستضع أنت؟"قل . وتناوبا على وضع القطع في أماكنها. حل لعبة الأحجية مع طفلك" 

 والأحجام تحدث عن مطابقة الألوان والأشكال . عند تجربة ألعاب الأحاجي الأصعب، وضح لطفلك كيفية العثور على المكان المناسب للقطعة

إذا كانت لعبة الأحجية تحتوي على . وعند الانتهاء من لعبة الأحجية بالكامل، تحدث عما تراه في الصورة. والصورة الموجودة على القطعة

 .شخصيات، فتحدث عما قد تفكر وتشعر به هذه الشخصيات

.يمكن استخدام هذه الأفكار أيضًا مع ألعاب أخرى مثل ألعاب فرز الأشكال

 يمكنك الحصول على المساعدةأين 

(Where to get help) 

يمكن لأخصائيي أمراض اللغة والتخاطب المساعدة في هذا الأمر

اعرف المزيد عبر الرابط 

وحيثما "، "كما هي"وهذه المواد مخصصة لأغراض تقديم المعلومات العامة فقط، وتقُدم وفقًا لمبدأ . الأخصائيين الصحيين المؤهلينهذه المواد لا تحل محل استشارة 
أو  لا تقدم أي بيان أو ضمان، صريحًا كان أو ضمنيًّا Alberta Health Servicesرغم الجهود المعقولة التي بذُلت للتأكد من دقة المعلومات، فإن ". تكون

جميع  Alberta Health Servicesوتخُلي شركة . قانونيًّا، بشأن الدقة أو الموثوقية أو الشمولية أو التطبيق أو الملًءمة فيما يخص غرضًا معينًا لهذه المعلومات

.داممسؤولياتها صراحةً عن استخدام هذه المواد، وعن أي مطالبات أو إجراءات أو طلبات أو دعاوى تنشأ عن هذا الاستخ

للحصول على المزيد من المعلومات، امسح رمز 

هذا ( QR, Quick Response)الاستجابة السريعة 

 ahs.ca/talkbox: ضوئياً أو تفضل بزيارة الرابط
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https://myhealth.alberta.ca/Topic/Pediatric-Rehabilitation/Pages/default.aspx
https://myhealth.alberta.ca/Topic/Pediatric-Rehabilitation/Pages/talk-box.aspx

