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Co Bac

(Gambling)

Tin Pon va Thwc Té

(Myths and Facts)

Nhiéu cum tir chling ta sir dung c6 nguon goc tir ¢ bac. Hay nghi xem quy vi bat dau mot
cau bang “T6i cuoc 1a...” bao nhiéu lan mdt ngay. Sau day la mot so vi du khéc:

e “Cala...”

« “Chac chan!”

e “Hén xui tho1”.

e “T01 co at chu bai”.

Chac cli (mot cum tir khac c6 nguon goc tir co bac) 1a quy vi thuong ding nhitng cum tir nay!

Tat ca nhing cau ndi phé bién nay chang minh rang co bac da co tur rat lau — du lau dé tao
ra mot s tin dén. Sau day 1a mot sé tin dén va thuc té pho bién vé co bac.

Tin don: Co bac 14 cach ching ta kiém tién.

Thuc té: Thong thuong, co bac lai 1a noi chung ta dbt tién. Néu quy vi choi co bac, hay nghi
d6 1 loai hinh giai tri ma quy vi phai tra tién, glong nhu tra tién xem phim hoac an t6i VOi
ban bé. Diéu d6 giup quy vi c6 quan diém khac vé co bac — doi khi, néu quy vi thang mot sé

tién ndo do thi hdy xem nhu quy vi tham gia cudc vui c¢6 thuang thay vi thi khién quy vi phai
I thuoc vao.

Tin don: Nguoi ta ¢ thé doan duoc két qua tung dong xu 13 mat sap hay mat ngira.

Thuc té: Méi lan tung dong xu la mot sur viée doc 1ap. Céc lan tung trugc thuc s khong lién
quan gi. Co hoi xuat hién mat sap hay mat ngua trong mot lan tung 14 50% bat ké quy vi tung
dong xu bao nhiéu lan.

Tin don: C4 nhitng hé théng giup doan trang két qua xo sé dé dang hon.

Thuc té: DU quy vi chon s6 nao ciing vay; ty I8 triing s0 ludn nhu nhau. Khi quy vi mua xo
S0, Vi du nhu Lotto 6/49. Tat CéNCéC s0 deu dugc dat vao mot chiéc thung va tron lan vaoi
nhau. Lua chon la hoan toan ngau nhiér). I\/Iéi 50 d€u c6 co hoi duoc chon nhu nhau (chinh
xac la 1 trong 49 co hoi). Ty I¢é tring x6 s6 v&i mot chiec vé la 1/13.983.816.

Tin don: Hau hét thanh thiéu nién déu khéng choi co bac.

Thuc té: Khoang 2/3 thanh thiéu nién choi co bac.
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Tin don: Thanh thiéu nién khdng gap phai cac van dé vé cd bac.

Thuec té: Thanh thiéu nién c6 xu hudng choi co bac véi ban bé chir khéng choi trong song
bac nhung diéu d6 khong c6 nghia 13 cac em khong gap phai cac van dé vé cd bac. Theo mot
cudc khao sat vao ndm 2008 danh cho hoc sinh tir 16p 7 dén 16p 12 & Alberta, chi hon 2% gip
van dé co bac, tac 12 khoang 2 trong sé 100 hoc sinh dugc khao sat dd cho thay cac dau hiéu
gap van dé khi choi cd bac. Khoang 4% hay 4 trong s6 100 hoc sinh cho thiy cac dau hiéu c6
nguy co gip phai cac van dé khi choi c& bac.

Tin don: Néu bi thua lién tiép, ngudi ta van cé thé thang lai tién.

Thuec té: Khong dung! Céc song bac van kinh doanh duoc la do hau hét moi ngudi déu
khong thé thang lai so tién da mat. Hay nghi dén di€u nay: mot song bac sé kinh doanh dugc
trong bao lau néu phai tra so tién nhicu hon so tién ho thu dugc? Thyc té 1a, hau hét nhiing
nguoi choi co bac déu mat nhiéu tién hon rat nhiéu so vai so tien ho thang dugc ¢ nhitng
noi nay.

Tin don: Trang x4 sb & gilp quy Vi c6 cudc sdng “sung tic”.

Thuc té:Sai hoan toan néu quy vi duci 18 tudi! O Alberta, quy dinh vé X0 s trong tinh cam
nhitng nguoi dudi 18 tudi mua vé so, nhan tien tring xo so hodc choi bat ky tro choi nao khac
do Uy Ban Kiém Soat Co Bac Va Ruou Bia Alberta (Alberta Gaming and Liquor
Commission) tai trg. (Quy dinh nay bao gom ca vé s6 dang cao).

Pé biét thém thong tin va tim vian phong dich vy cai nghién & gan quy vi, vui long goi dién
dén buong Day Trg Gilp 24 gio.

Pé duoc y ta tu van va nhan thong tin sac khoe 24/7, vui 10ng goi dién dén Health Link theo
s6 811.

Sira Poi Lan Cudi: Ngay 2 thang 3 ndm 2017 ,
Tac gia: Cai Nghién Va Strc Khoe Tdm Than Thuoc Dich Vu Y Té Alberta (Addiction and
Mental Health, Alberta Health Services)

Tai liéu nay chi danh cho myc dich cung cap thong tin. Quy vi khong nén st dung tai liu nay
thay thé cho viéc tu van, huéng dan va/hoic diéu tri y té. Néu quy vi cd thiac mac, hdy trao
ddi véi bac st hodc nha cung cap dich vu cham s6c stc khoe thich hop.
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